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(Pense-Mouette)Le

OFFICE DE TOURISME

Bowling
Bowling de Deauville 
Rue du Val d’Auge – Touques - Tél. 02 31 87 91 03
10 pistes de bowling, 4 billards pool, 6 jeux vidéo, lounge
bar. Hors saison le lundi, mardi et jeudi de 17h à 1h du
matin et le mercredi, vendredi, samedi et dimanche de
14h à 2h du matin.  Tarifs de 5 € à 8 € la partie.

Enfants - Ados
Club Mer et sports
Boulevard de la Mer – 14800 Deauville
Tél. 02 31 88 75 33
Mini parc de structures gonflables et trampolines sous
la surveillance des parents, piscine, tennis, quad,
roller,… Dès 3 ans cours particuliers de natation.
Ouvert tous les jours pendant les vacances scolaires
de 9h30 à 20h. Ouvert les week end hors vacances.

Mini-golf et tours de poney
Les Planches “Promenade Savignac”
Tél. 06 11 47 79 12
Pendant les vacances scolaires : tous les jours de 11h
à 18h.
Hors vacances scolaires : samedi à partir de 14h, 
dimanche à partir de 11h. Tarifs : 4 €€/18 trous. 
Baptêmes de poneys : 2,50 € le tour.

Mini-golf de Deauville 
Les Terrasses du Mini-golf - Bd de la Mer
Deauville - Tél. 02 31 98 40 56
Tous les jours pdt les vacances scolaires.
Hors vacances scolaires : fermé le mardi.
Tarif : Adulte : 6,50 € - Enfant (- de 16 ans) : 5 €

Parc de Loisirs
Parc de loisirs de la Communauté de Communes
Cœur Côte Fleurie
Touques - RD 27 - Rens. 02 31 87 88 81
Ouvert tous les jours
Plaine de jeux (football), parcours santé, aire de
basket-ball, piste de roller, jeux pour enfants…

Parc Lilo Z’enfants
Salto Trampoline pour tous âges
Benerville sur Mer côté plage 
Tous les jours  de 10h à 19h 
du 20 dec au 4 janvier et du 14 févier au 8 mars

Skate Parc
Rue du Commandant Charcot – Trouville
(face au gymnase Maudelonde) - www.street.riders.org
Accès libre et gratuit. Tél. 06 16 31 28 43

Equitation
Domaine Equestre de Grangues
Route de Cricqueville - Grangues 
Tél. 02 31 28 04 28 - www. cabourg-equitation.com
Promenades, leçons, stages, randonnées. 

Cours de cuisine  
Brigitte DUMANT
Le Marais – Chemin du Friche - St Etienne La Thillaye
Tél. 06 80 20 02 06 - www.lacuisinedebrigitte.fr
Cours dans un cadre normand tous les jours sur demande.

Pratique et initiation en piscine le ven de 20h à 22h
Pas d’interruption pendant les vacances scolaires 
Sortie en mer toute l’année, le dimanche matin à  10h
selon météo

Piscines
Les Planches “Promenade Savignac”
Tél : 02 31 14 48 10
Bassin intérieur : Hors vacances Lun, Mar : 11h30-
13h45/16h-19h, Jeu,Ven : 11h30-14h/16h-19h
Mer : 12h–17h - Sam et Dim : 10h30-19h
Vacances tous les jours de 10h à 19h.
Sam  et dim 10h30 à 19h – mer 12h à 17h
Tarifs : -16ans : 4 € et + 16ans : 5,50 €
Seul le port du maillot de bain est autorisé 

Ecole de surf - Northshore
21 rue Victor Hugo – Tél. 02 31 88 99 94
Stages pour les plus de 10 ans. Matériel fourni.
Encadrement par moniteur diplômé d’état.
Réouverture le 2 avril.

Pêche à l’anglaise et au feeder
Maison des Jeunes – Tél. 02 31 88 52 62
Pendant les vacances scolaires, pour les jeunes de
8-14 ans 

Sports mécaniques  
Circuit automobile de Pont-l’Evêque E.I.A.
Tél. 02 31 64 39 01 - www.eia.fr
Pour  les individuels ou les groupes sur réservations
Ouvert à partir du 20 janvier
Mar à Sam 9h à 12h et 14h à 18h - Dim de 14h à 18h

Normandie Challenge
Le lac - Pont l’Evêque – Tél. 02 31 65 29 21
Paint-ball, parcours aventure, canoë, randonnée
buggy, programmes spéciaux pour les groupes d’amis
(Enterrement de vie de célibataires,…) balade en
poneys pour enfants, tournois de Baby Foot humain,…

Tennis
Tennis Sporting Club de la Plage
Les Planches “Promenade Savignac”
Tél. 02 31 88 91 62 ou 06 80 44 41 70
Ouvert de 9h à 13h et de 14h à 20h.
Chaque week-end et tous les jours pendant les
vacances scolaires. Tarif : 1 heure : 15 €.

Chloé & co
Ateliers de cuisine et cuisine à domicile
Tél. 06 63 14 46 99 / 02 31 98 48 92 
www.lacuisineadomicile.com

Ferme Découverte 
Domaine de Saint-Hippolyte
Saint Martin de la Lieue (30 km)
Tél. 02 31 31 30 68 - www.sainthippolyte.com
Pendant les vacances scolaires. Patrimoine historique,
rural, agricole. Site de valorisation de la vache de race
normande et des terroirs du Pays d’Auge.
Le Village Fromager - Livarot
Tél. 02 31 48 20 10 – www.graindorge.fr
Propose un visite unique de la fromagerie Graindorge
Ouvert lun à ven 10h-12h 14h-17h/Sam : 9h30-12h
Gratuit 

Golf
Amirauté Golf  - CD278 – Tourgeville
Tél. 02 31 14 42 00
Golf Barrière de Deauville
Le Mont Canisy – St-Arnoult - Tél 02 31 14 24 24

Location
Location de bateaux/Krischarter
Les Marinas – Port-Deauville
Tél. 02 31 88 67 32 / 06 07 24 70 59
Location avec skipper du voilier Dufour 42 (13m)
Location de bateaux à moteur :
Antarès (6,20m - 90 cv), Boston Whaler (6,30 m -
225 v), Flyer (7m - 250 v). Permis bateaux (côtier et
hauturier). Possibilité de gîtes à quai et chambres
d’hôtes à bord du voilier (cabines doubles avec sani-
taires) pouvant accueillir jusqu’à 6 personnes.
Ouvert toute l’année 7j/7.

Location de jet-skis
18, rue Marie Normand – Deauville
Tél. 02 31 88 56 77
Location de vélos
Les Trouvillaises
Place Foch - Tél. 02 31 98 54 11
www.les-trouvillaises.com - les.trouvillaises@orange.fr
Location de rosalies, patinettes, rollers, engins,
vélos/ remorque, tandems. Tous les jours.
Tarifs : 5 € à 32 €/heure, selon matériel loué.
Lucas Cycles
92 av. de la République – Deauville
Tél. 02 31 88 53 55
Location a l’heure, journée, semaine  
Location vélos (électriques) et tandem 

Sports d’eau  
CNTH - Ecole Française de Voile
Digue des Roches Noires - Tél. 02 31 88 13 59
Stages et mise à disposition de matériels.
Planche à voile, laser, speed-sail, catamaran, char à
voile. Sortie en mer à bord d’un habitable (max. 6
pers.). L’activité voile fonctionne de mi-mars à mi-
décembre. Le char à voile fonctionne toute l’année
sur rendez-vous.
Kayak de mer
Trouville Kayak Club
Tél. 06 32 31 31 43 - 02 31 98 54 27 
Laurent Bardot, Président.

Cinémas à Deauville 
Programmes à l’Office de Tourisme

Le  bac de Trouville /Deauville
Quai Albert 1er - Tél : 06 83 78 95 94
A marée haute : bac 1 €
A marée basse : passerelle : 0,50 €
Fermé du 1er Jan au 5
Fév. Tous les jours
pendant les vacances
scolaires de février.
En Mars les week ends 

Le marché aux poissons
Sur les quais
ouvert tous les jours toute l’année

Les marchés hebdomadaires
Sur les quais 
chaque mercredi et dimanche matins.

Météo : 0 892 68 02 14
prévisions départementales
Les horaires de messes
Presbytère - Tél. 02 31 88 16 77
Notre-Dame des Victoires - 9h30
Le mercredi à 18h à l’église Saint-Laurent de
Deauville (Le Coteau)

Les Transports
Ligne 20  Caen  le Havre
via Trouville/Deauville 
Ligne 21 navette interurbaine
Trouville/Deauville
Bus vert tél 0810 214 214

SNCF
Tél. 36 35
Ligne 
Trouville-Deauville/Dives-Cabourg/Paris.
Horaires disponibles à l’Office de Tourisme.

Sports et Loisirs

Infos pratiques

32, quai Fernand Moureaux - F. 14360 TROUVILLE-SUR-MER
Tél. : 02 31 14 60 70 - Fax : 02 31 14 60 71

Mail : o.t.trouville@wanadoo.fr - Internet : www.trouvillesurmer.org
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Promenades

Randonnées
Dans le centre de Trouville.
2 cartes architecturales “Côté Baigneurs”
et “Côté Pêcheurs” : en vente 3,50 €.
2 circuits de randonnées pédestres sur les
hauteurs de Trouville : en vente 0,50 € à
l’Office de Tourisme.

Balade découverte
Pour découvrir Trouville seul, ou en famille, l’Office de
Tourisme vous propose un quizz pour vous permettre
d’observer, tout en vous amusant, les différents sites de
Trouville. Dépliant disponible à l’Office.

Promenade en mer
Vedette “Le Gulf Stream”
Quai Albert 1er. Tél 06 07 47 14 12
www.gulfstream2-trouville.com
Fermé en janvier – Tous les jours pdt les vacances sco-
laires, hors vacances les week ends
Tarifs : Adulte : 7 € - Enfant : 5,50 €.

Circuit Savignac
“Sur les pas de Savignac”, circuit des
murs peints et lieux “Savignac”.
En vente : 0,50 €
à l’Office de Tourisme.

Lieux de visite
Natur’aquarium 
Les Planches
“Promenade Savignac”
www.natur-aquarium.com
Tél : 02 31 88 46 04
Tous les jours de novembre à
Pâques de 14h à 18h.
Vacances scolaires de 10h à 12h et de 14h à 18h
Tarifs : Adulte : 7,50 €. Enfant de 3-14 ans : 5,50 €.
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Samedi 2 janvier
Café Philo “Sujet Libre”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Dimanche 3 janvier 
Café littéraire
Jean GIONO “Jean Le Bleu”
17h Restaurant la Coupole 
Place Foch – Ouvert à Tous 

Samedi 9 janvier
Café Philo
“Faut-il condamner les passions ?”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Mercredi 13 janvier
Contes à la Bibliothèque de Trouville “l’Hiver”
11h pour les 3-5 ans et 15h pour les 6-8 ans
Gratuit 

Samedi 16 janvier
Café Philo “Sujet Libre”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme  - Entrée libre

Dîner dansant 
Dancing Story “le temps des copains”
Salon des Gouverneurs
20h30 – Tarif 45 € - Résa  au 02 31 87 75 00

Dimanche 17 janvier
Sortie Théâtre à Caen “Très chère Mathilde”
Inscription à la Mairie
Tarif : 46 € transport inclus 

Samedi 23 janvier
Café Philo “Les actions de l’Etat rendent-elles son
dépérissement inévitable”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Samedi 30 janvier
Café Philo “Sujet Libre”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Moment musical de piano par l’Ecole de
Musique Intercommunale Claude Bolling
16h – Plage de Deauville 

Mercredi 3 février 
Contes à la bibliothèque de Trouville
“Copains, copines”
11h pour les 3-5 ans et 15h pour les 6-8 ans
Gratuit 

Vendredi 5 février 
Répétition Publique du Chœur de Trouville
Œuvre de Duruflé compositeur français et le plain
chant grégorien.
Buffet choriste offert à l’issue de la prestation. 
20h30 Salle Polyvalente G. le Conquérant
Entrée libre

Samedi 6 février
Café Philo “l’humanisme est-il dépassé ?”
17h – Restaurant la Taverne du Port - Entrée libre

Dîner dansant 
Dancing Story “le temps des copains”
Salon des Gouverneurs
20h30 –  Tarif 45 € - Résa  au 02 31 87 75 00

Dimanche  7 février
Amicale Philatélique et Cartophilique
de Trouville Deauville 
Réunions d’échanges
10h à 12h - Salle de la Plage 
Ouvert à tous 

Samedi 13 février
Café Philo “Sujet Libre”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Election de Super mamie Basse-Normandie
Casino Barrière de Trouville
20h30 - Salon des Gouverneurs 
Tarif 10 € Résa au 02 31 87 75 00 

Dimanche 14 février
Dîner Dansant “Saint Valentin”
Casino Barrière de Trouville 
20h30 - Salon des Gouverneurs 
Tarif 39 € Résa au 02 31 87 75 00 

Samedi  20 février
Café Philo
“Peut-on trouver des vertus à la paresse”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Dîner dansant 
Dancing Story “Célébration”
Salon des Gouverneurs
20h30 – Tarif 45 € - Résa  au 02 31 87 75 00

Mercredi 24 février 
Contes à la bibliothèque de Trouville
“Histoires de doudous”
11h pour les 3-5 ans et 15h pour les 6-8 ans
Gratuit 

Spectacle de contes
“Tout le monde parle à ma grand-mère” 
par Jean-François BOUVIER de l’Association
Musicontes
17h – Spectacle familiale à partir de 6 ans 
Gratuit - Réservation obligatoire au 02 31 14 41 54

Samedi  27 Février
Café Philo “Sujet Libre”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Samedi 27 février
Dimanche 28 février
40ème Rallye de la Côte Fleurie
du Vendredi au Dimanche un village sera situé
au bout de la poissonnerie face à la mairie

Vendredi 5 mars
Répétition Publique du Chœur de Trouville
“Le requiem de Mozart”
Buffet choriste offert à l’issue de la prestation 
20h30 Salle Polyvalente G. le Conquérant. Entrée libre.

Samedi 6 mars
Café Philo
Etude de texte : M Arendt “la crise de la culture”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre

Dimanche 7 mars
Loto Annuel organisé par le Club Soroptimist de
Deauville Trouville 
14h30 Salon des Gouverneurs - Casino de Trouville
Le bénéfice du loto sert à financer de bourses pour 
des jeunes femmes qui ont un projet professionnel
dans la région

Samedi 13 mars
Café Philo “Sujet Libre”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme 

Dîner dansant 
Dancing Story “le temps des copains”
Salon des gouverneurs
20h30 – Tarif 45 € - Résa  au 02 31 87 75 00

Mercredi 17 mars
Contes à la Bibliothèque de Trouville
“Les animaux se réveillent”
11h pour les 3-5 ans et 15h pour les 6-8 ans - Gratuit

Jeudi 18 mars
Printemps des Poètes
Spectacle “RO-OUA” - 19h – Mairie de Trouville  

Samedi 20 mars
Café Philo
“La morale est-elle influencée par le progrès des
connaissances”
17h –Restaurant la Taverne du Port - Entrée libre 

Dimanche 21 mars
Sortie théâtre à Caen “Le Diable Rouge”
Inscription à la Mairie - Tarif : 46 € transport inclus 

Samedi  27 mars
Café Philo “Sujet Libre”
17h – Annexe de l’Office de Tourisme - Entrée libre 

Dîner dansant 
Dancing Story “Célébration” 
Salon des Gouverneurs
20h30 –  Tarif 45 € - Résa  au 02 31 87 75 00

Dimanche 28 mars
Conférence de Trouville Culture
“Andy Warhol”
par Henri Tombeux, psychanaliste et critique d’Art
17h - Salle de la plage – Ouvert à tous

Agenda
1er janvier > 31 mars 2010

En soirée

Casino
Casino Barrière de Trouville
Place du Maréchal Foch - Tél : 02 31 87 75 00
Ouverture dès 9h30 du matin.
235 machines à sous, salon des jeux de table (black
jack, roulettes française et anglaise, stud Poker au coeur
du restaurant la Villatara, Poker room avec 3 tables de
Texas Hold’Em, bars, discothèque, salle de spectacle.

Discothèques
L’Embellie
Casino Barrière de Trouville – Tél : 02 31 87 75 00
Ouvert tous les samedis de 23h à 5h. Musique généra-
liste... les incontournables du moment. Entrée gratuite.
après-midi dansants “surprise party” tous les jeudis de
14h à 17h.
Le Y Club 
14, rue Désiré le Hoc – Deauville - Tél : 02 31 88 30 91
Entrée : 15 € avec 1 ou 3 consommations selon type de
boissons. Entrée gratuite pour les jeunes filles en
semaine, consommation obligatoire. Soirées à thème.
Ouvert tous les soirs de 23h à 5h. Sobriété et tenue
correcte exigées. Bar à cocktails à l’étage VIP.

Les Planches
Le bois Lauret - 14910 Blonville (5mn de Deauville)
Info/Résa Tél : 06 67 56 72 75
Entrée 12 à 16 € avec 1 consommation ou 2 sans alcool
Navettes aller et retour

Soirées - Thés dansants
Casa Cubaine
1, Rue Paul Besson - Trouville - Tél. 02 31 88 18 10
Soirée concert tous les vendredis et soirée DJ.
Selon calendrier.
L’Embellie
Casino Barrière de Trouville - Tél. 02 31 87 75 00
Après-midis dansantes “Surprise-Party”, tous les jeudis
de 14h à 17h. Tarifs : 9 € (collation comprise).
Entrée par l’intérieur du casino.
Association Diamond’s Club
A l’Amirauté - Touques  
Inscri. et rens. 02 31 88 81 06/06 20 60 08 56  
Brunchs, Thés ou soirées dansants 17 et 30 Janvier, 14
et 28 février, 7 et 20 mars.
Inscri. et rens 02 31 88 81 06/06 20 60 08 56
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Au Pays imaginaire - Ateliers Créatifs
36 rue Paul Besson – Tél : 02 31 88 56 73
Pour les enfants de 3 à 10 ans. Vacances scolaires tous les
jours (sf dim) de 15h à 18h. Hors vacances chaque
samedi.

Galeries
La Palette
8, rue de Paris - Trouville - Tél : 02 31 88 13 75
www.lapalette-trouville.com
Bijoux, sculptures, peintures et minéraux.
Peintures : J. Blanc, Gaillardot.
Sculptures : H. Bocquet, J. Blanc, Le Bescon.

Atelier Blaise Factory
Impasse Exmelin – 62 Rue des Bains 
Tél : 06 61 75 63 95 – sur rendez vous

Galerie Catherine Stein 
29 Rue Victor Hugo - Trouville – Tél : 02 31 88 65 12
Vendredi, samedi et Dimanche 13h à 19h

Galerie de Tourgéville 
D 27 – Tourgéville – Tél : 02 31 87 31 11
www.galeriedetourgeville.com
Exposition permanente, ouvert tous les jours à partir de 10h
(fermé le mardi et mercredi). Peintures et sculptures.

Expositions
GALERIE DU MUSÉE
“La révolution Savignac”
jusqu’au 3 jan et du 6 février au 7 mars 
10h à 12h30 et 14h à 17h30 
Vacances scolaires tous les jours sauf mardi.
Hors vacances mer,ven,sam et dim 
32 Quai F. Moureaux - Tél : 02 31 14 92 06

MAIRIE
19 février au 14 mars : “Barbara” 
Lundi à Vendredi 9h30- 12h /13h30-17h
27 mars - 11 avril
Exposition des artistes de la Maison des Jeunes
Cette exposition regroupe les ateliers poterie-céramique,
dessin-peinture et peinture sur soie
Musée Villa Montebello : tous les jours de 14h à 17h30
sam-Dim 11h-13h/14h-17h30

MUSÉE VILLA MONTEBELLO 
A partir du 20 mars :
“Mille portraits de Trouville”
d’origine, parfois de passage, souvent de
cœur… comme autant de portraits de la
Ville ! Andreas Von Lintel a installé son
studio dans quinze lieux emblématiques
de Trouville pour faire le portrait des
passants, à la recherche de “ce qui ne se voit pas, ce qui
se cache sous la peau” des personnes photographiées. C’est
aussi le portrait de la Ville qu’il a réalisé, car chaque
habitant en est à la fois le reflet et l’origine. 
Ouvert tous les jours sauf le mardi, du lundi au vendredi
de 14h à 17h30. Samedi et dimanche de 11h à 13h et de
14h à 17h30.
64 rue du Général Leclerc - Tél. 02 31 88 16 26

Bibliothèque
Mairie de Trouville – Tél 02 31 14 41 54
Ouvert lundi et vendredi de 15h à 18h, mercredi de
10h à 12h et de 14h à 18h, jeudi de 16h à 19h. 

Ateliers d’Art
Atelier Bleu Vert Mer
Isabelle, Caroline et Philippe Levasseur
84 Rue des bains - Tél : 02 31 87 32 97
Dessin et peinture à l’huile du débutant au peintre
confirmé, stages et cours toute l’année pour enfants
et adultes.

L’atelier Montebello
Presbytère d’Hennequeville
Nicole Vatinel
Tél : 02 31 98 02 55 - 06 20 32 10 83
www.atelier-montebello.org
Techniques traditionnelles et contemporaines, dessin
et peinture pour adultes et  adolescents. 
Programme disponible à l’Office de Tourisme.

Yves Riguidel
Tél : 02 31 81 28 74 - www.riguidel.com
Illustration et infographie. Approche et per fec tion -
nement pour adultes et adolescents. Ateliers les
mercredis de 15h à 17h et les samedis de 10h à 12h
et de 15h à 17h. 

La Palanquée des arts
Musée “Villa Montebello” - Tél. 02 31 88 16 22
Ateliers de pratique artistique pour les enfants de 7 à
14 ans. Chaque mercredi et samedi et pendant les
vacances scolaires.
Tarifs Trouvillais : 3 €, extérieurs : 5 €. Programme
des stages disponible à l’Office de Tourisme.

Atelier de la Hunière
Chemin des Frémonts – Tél : 06 07 79 79 89
Atelier de restauration et de création de luminaires et
d’abat-jour. Patine sur meuble. 
Organisation de stage sur demande
L’atelier est ouvert uniquement sur rendez-vous

Art et Culture

Détente

SPA - Les Thermes
Manoir de la Poterie - Chemin Paul Ruel
14113 Cricqueboeuf - Entre Trouville et Honfleur
Tél. : 02 31 88 10 40
www.spa-normandie.com et www.manoirdelapoterie.fr
Du dimanche au jeudi de 10h à 20h et du vendredi au
samedi de 10h à 21h.

Thalasso – SPA – Deauville
3 Rue Sem - 02 31 87 72 00
et www.manoirdelapoterie.fr
ouvert lundi de 9h15 à 21h / mar à sam : 9h15 à 19h
Dim : 8h45 à 14h / fermé du 4 au 15 janvier 


